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Pourquoi cette association ?Pourquoi cette association ?

• Nous sommes un grand nombre à pratiquer de 
nombreuses activités sportives sous toutes ses formes :

- compétition
- sportif du week-end ou de vacances  
- loisir seul ou en famille
- pour se rendre au travail

• Combien sont ceux qui se posent des questions sur 
l’utilité de porter un casque, où l’acheter, les normes 
etc.… depuis maintenant 9 mois sur le terrain nous 
répondons à ces questions.



But de lBut de l’’AssociationAssociation

• Sensibiliser et non OBLIGER les pratiquants 
d’activités au port du casque

• Chacun est libre de faire ce qu’il veut, mais 
sensibiliser surtout les jeunes, peut faire 
changer les mentalités et supprimer les idées 
reçues.

• Porter un casque doit devenir un réflexe et non 
une contrainte .



Moyens mis en Moyens mis en œœuvreuvre

• Site Internet en ligne depuis le 15/12/08
• Création d’un flyer sur le thème « pourquoi 

porter un casque ?»
• Création d’une affiche « multi activités »
• Participation à de nombreux événements 

sportifs et salons autour du sport. 
• Aller à la rencontre des jeunes scolaires



TournTournéée e «« casqucasquééee »»
• Malheureusement les chiffres du début d’année de la  saison 208-2009 montrent 

que les accidents sont toujours en progression sur les pistes. (info Médecin de Montagne 
à janvier 2009)

• Collisions : Le taux de collision est en augmentation pour ce début de saison : 
14.4 % (contre 11.6 % en janvier 2008, 12.2 % l’hiver 2007, 10.5 % l’hiver 2006.) 
15.7 % en ski alpin, 13.7 % en snowboard, 8.2 % en miniski.

• Augmentation du taux de traumatisme crânien chez les victimes de collisions : 9.5 
% (7.4 % en janvier 2008, 5.7 % sur la saison

• La tente casquée a bien un rôle à jouer : 
• Objectif : prêter gratuitement un casque pendant un temps déterminé. Informer également de 

l’existence de protection de type poignet, dorsale etc.….

• Cible : toutes les personnes mettant les pieds sur les pistes

• Emplacement : passage stratégique des skieurs ( bas de remontées mécaniques, caisses 
ventes de forfaits, chalet d’altitude, etc..)

• Les supports de communications: dépliants, affiches, stickers, radios, presse, site 
internet. 



JournJournéée Typee Type

• 8h30 : Mise en place de la tente en bas des pistes et/ou 
du stand dans un lieu stratégique

• 9h00 : Début du prêt des casques

• 16h00 : Fin du prêt des casques

• 17h00 : Réception des derniers casques

• 17h30 : Démontage



Prêt du casquePrêt du casque
Mode dMode d’’emploiemploi

• Taille : enfant – adulte 
• Temps : 1h00
• Caution : carte d’identité
• Hygiène : sanitête à chaque utilisation 



DDéépliant  pliant  

• D’un format de type A5 facile à ranger dans la 
poche. 

• Il reprendra l’idée et l’utilité du port du casque et 
des protections.

• Il sera envoyé en début de saison à chaque 
station via les caisses et/ou les offices de 
tourismes

• Sous la tente, il sera distribué lors des journées 
de sensibilisation

• Il sera téléchargeable depuis le site web



LL’’affiche affiche 

• Elle sera distribuée ou envoyée dans : 

centre sportif, club, magasin, association
• Elle sera téléchargeable depuis le site web



La Tente casquLa Tente casquééee
• Sous la tente, les pratiquants pourront  y trouver :

* Prêt des casques

* Une vidéos de test de casques 
* Un dépliant informatif sur le port du casque  
* Les affiches format A3 
* Les autocollants « je porte 1 casque »
* Poche partenaire de l’association + gadget.



Sur le Terrain 



Communication / stationCommunication / station

• Annonce radio du passage de la tente

• Programme de notre tournée sur notre site web 
et sur notre page Face Book

• Flyer à télécharger sur notre site web

• Affiche à télécharger sur le site web



Site InternetSite Internet
www.jeporte1casque.comwww.jeporte1casque.com

• Accueil
• Témoignages sur des accidents
• Présentation de casques
• Fil info, News
• Vidéo
• Partenaires
• Téléchargement : documents, affiches, 

flyers



Ils soutiennent dIls soutiennent dééjjàà notre actionnotre action

• La Fédération Française de Cyclisme
• La Fédération UFOLEP 
• L’association Européennes de Cyclosport
• L’Union National des cyclistes professionnels
• L’association des Médecins de Montagnes
• La marque de casque Ekoi
• Le laboratoire Français CRITT qui teste des casques
• De nombreux organisateurs de manifestations de vélo et roller. 
• De nombreux clubs dans toutes la France
• Des associations à caractère écologique

Notre association a touché du doigt un sujet 
sensible mais bien réel.



La Presse en ParleLa Presse en Parle



Tarif de notre prestationTarif de notre prestation
• Le coût de la prestation pour une journée est de : 150 €

Nous pouvons rester plusieurs jours sur place ou re venir quand vous le désirez.
• En plus sont à votre charge : 

– L’hébergement* (la veille et jour de notre prestati on)
– La restauration* 
– Le déplacements 
(* 2 personnes)

• Afin de préparer correctement les outils de communi cation et la tournée nous vous demandons une 
réponse avant le 31 octobre 2009 

• Partie Technique : 
– Electricité
– 2 barrières

• Vous pouvez bénéficier du fait que notre associatio n soit reconnue
Organisme d’Intérêt Général en nous faisant un don et nous vous délivrerons un reçu fiscal. 
Ce qui veut dire que vous bénéficierez  de 60% de c rédit d’impôts.
Donc 150 € - 60 % = 60 € la journée.  


